
Buongiorno colleghe e colleghi,  
scrivo questa breve presentazione per candidarmi alla Direzione Nazionale AITeRP. 
 

Mi sono laureata in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica nel 2007 e sono stata docente a contratto presso 
la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano – Laurea in Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica dall’ A.A. 2011-2012 all’ A.A. 2017-2018; successivamente negli anni 2019/2020/2021 sono 
stata docente presso la medesima Università del Corso Elettivo “I disturbi della condotta in età evolutiva”. 
Docente presso la Scuola di Scienze Mediche e Farmaceutiche dell’Università degli Studi di Genova, Corso di 
Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica dall’ A.A. 2012-2013 all’ A.A. 2018-2019.    
Docente del Corso triennale di Danzaterapia Clinica  Lyceum di Milano dall’ A.A. 2012-2013 all’ A.A. 2019-
2020.  
Ho condotto per parecchi anni Laboratori Esperienziali su temi legati alla relazione d’aiuto, e sono autrice di 
diverse pubblicazioni sulla teoria e la pratica della Riabilitazione Psichiatrica. 
Ho lavorato dal 1990 al 2004, presso l’Istituto “Villa S. Ambrogio” Fatebenefratelli di Cernusco sul Naviglio 
(MI), con persone affette da patologia psichiatrica. 
Sono stata consulente dal 2005 al 2011, presso Agenzia Lavoro e Apprendimento A.L.A. dell’Ospedale L. 
Sacco di Milano, struttura specialistica di 2° livello per la valutazione, la formazione e l’accompagnamento al 
lavoro di utenti con disagio psichico. 
Dal 2005 al 2011 ho svolto in qualità di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, a Milano, la libera 
professione, attraverso l’attuazione di interventi riabilitativi individuali domiciliari, con persone affette da 
disagio psichico. 
Attualmente lavoro presso l’Azienda Unità Sanitaria Locale di Parma, presso la Direzione del Dipartimento 
Assistenziale Integrato - Dipendenze Patologiche, Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza.  
Dal Dicembre 2019 ad oggi sono Presidente della Commissione D’Albo dei Tecnici della Riabilitazione 
Psichiatrica,  presso l’Ordine TSRM PSTRP di Parma.  
Dal maggio 2019 a dicembre 2023  sono stata  Membro della Consulta degli Ordini delle Professioni 
Sanitarie dell’Emilia Romagna, Referente Fabbisogno Formativo per la definizione del Fabbisogno 
Professionale dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica.  
Dal 4 novembre 2022 al 16 maggio 2023 sono stata Rappresentante Territoriale Sezione Emilia Romagna e, 
con successiva elezione, eletta  Rappresentante Sezione Territoriale Emilia Romagna e Toscana 
(Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica).  
Mi candido alla Direzione Nazionale di AITeRP con il sorriso di chi è consapevole dell’impegno e della 
responsabilità necessarie, con la speranza di poter contribuire, con le mie competenze, al raggiungimento di 
ulteriori traguardi che richiedono premura, cura e dedizione perché  AITeRP è di tutti noi. 
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