
Lettera di presentazione e motivazione alla candidatura 
 

Il sottoscritto Valerio De Lorenzo è socio di AITERP dal 2013, professionista della salute 
mentale, impegnato già da tempo nelle istituzioni e associazioni collegate alla riabilitazione 
psichiatrica; con la presente lettera di presentazione vado a rinnovare la mia volontà a 
proseguire i lavori all’interno della Direzione Nazionale di AITERP, l’associazione “casa” in cui 
da anni, da tutti gli anni che esercito la professione, mi sento parte, accolto e soprattutto grato 
per quanto mi ha dato e mi da ogni giorno: valori, possibilità e rapporti umani e importanti. Per 
questo vorrei proseguire questo percorso portando il mio contributo, un pezzo del “puzzle” 
AITERP, ad oggi riferimento nazionale della riabilitazione psichiatrica e di una comunità di 
professionisti della salute mentale. 
 
Roma, 13 Aprile 2024 

In fede 
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INFORMAZIONI PERSONALI De Lorenzo Valerio 
 

  

valerio.delorenzo@gmail.com  
www.servizisalutementale.com 

 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica specialista in Scienze Riabilitative e Psicologo Clinico e della 
Riabilitazione, esperto in Neuropsicologia e Neuroscienze Cliniche, in formazione Psicoterapeutica 
Umanistico-Esistenziale 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

        2023- in corso 
 
 
 
 

2022-in corso 
 

 
 
 

05 Luglio 2022-in corso 
 
 

 
 

19 Maggio 2022- in corso 
 
 
 

18 Gennaio 2022- in corso 
 
 
 

2021
 

 

 
07/10/2020- in corso 

 
 
  

 
 

23/12/2019-20/11/2023 
     
 
 

 
 
 
 

17/10/2019– in corso 
 
 

Docente Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Riabilitazione psichiatrica e psicologia presso la scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
ad orientamento psicodinamico Forma Mentis, Roma 
 
Docente Universitario 
Master di I livello in Riabilitazione logopedica del paziente adulto con danno cerebrale 
acquisito e con deterioramento cognitivo, Consorzio Universitario Universalus di Roma 
 
Consigliere del Direttivo AIDIPSaM 
Associazione Italiana per la Diffusione degli Interventi Psicoeducativi per la Salute Mentale 
- Associazione di Promozione Sociale (AIDIPSaM – APS) 
 
Componente del Comitato Scientifico rivista 
“Neuropsicologia, psicoterapia e riabilitazione”, Edizioni Erickson 2023 
 
Componente del Comitato Scientifico ASSD 
Associazione Scientifica per la Sanità Digitale, in rappresentanza AITERP e CdAN TeRP 
 
Peer reviewer 
Rivista scientifica Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health  
 
Membro Commissione d’Albo Nazionale (CdAN) 
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica dell’Ordine TSRM PSTRP. 
Referente Fabbisogno Professionale, Referente Libera Professione, Referente 
Comunicazione 
 
Presidente Commissione d’Albo 
Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica dell’Ordine TSRM PSTRP di Roma e Provincia. 
Membro con Determinazione n. G01097 del 4 febbraio 2022 relativa al "Percorso 
Diagnostico Terapeutico Assistenziale - PDTA Demenze. Istituzione del Gruppo di lavoro 
regionale" pubblicata in data 17/02/2022 sul Bollettino Ufficiale della Regione Lazio n. 16. 
 
Componente del Comitato Scientifico Spazio IRIS 
Associazione Spazio IRIS, Via Giulio Tarra 5 – 20124 Milano 
 

http://www.servizisalutementale.com/
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      2019-2022
 

 

 
  

 

02/03/2018– in corso 

Collaboratore alla Didattica 
CdL Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università degli Studi di Torino 
 
 
Co-founder e Responsabile Scientifico 
CEREBRUM - Virtual Cognitive Rehabilitation, Roma (Italia)  

06/2018–10/2019  RAMR (Rappresentante delle Associazioni Maggiormente Rappresentative) 
Ordine TSRM PSTRP, Lazio e Umbria (Italia)  

26/09/2017– in corso Amministratore Unico 
PRoMIND - Servizi per la Salute Mentale Srls, Roma (Italia)  

2017– in corso Docente Universitario 
Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie presso l’Università Cattolica, Roma (Italia)  

 
2017– 2019  Docente Universitario 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie presso l’Università Cattolica, Moncrivello 
(Italia)  

2017– in corso Docente Universitario 
Università LUMSA Master di I livello in Riabilitazione Cognitiva, Roma (Italia)  

24/10/2014–in corso Libero Professionista 
Studio di Riabilitazione Psichiatrica Dott. Valerio De Lorenzo, Roma (Italia)  

Novembre 2017- in corso 
 
 

Dicembre 2016-Novembre 2017 
 
 
 

Settembre 2013-Dicembre 2016 
 
 

2014–2021  

Consigliere Nazionale AITERP 
Associazione Italiana dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica 
 
Vicepresidente AITERP Lazio 
Sezione Regione Lazio Associazione Italiana dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica 
 
Segretario AITERP Lazio 
Sezione Regione Lazio Associazione Italiana dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica 
 
Commissario Esterno di Laurea 
AITeRP per le Università della Regione Lazio e successivamente per l’Ordine TSRM 
PSTRP di Roma e Provincia 

2013– in corso Docente Universitario 
Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica presso l’Università di Roma Tor Vergata, Roma 
(Italia)  

11/03/2016–14/06/2016 Consulente 
Comunità Alloggio Villa Archè 2, San Cesareo (Italia)  

09/03/2015–22/05/2015 Coordinatore Dipendente Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 
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Samadi S.p.a. - Cooperativa Conserim, Roma (Italia)  

22/01/2014–23/09/2014 Direttore Didattico 
Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università di Roma Tor Vergata, Roma (Italia)  

02/01/2013–23/09/2014 Responsabile Progettazione, Collaboratore alla Ricerca e Tutor 
Day Hospital Riabilitativo del Policlinico di Tor Vergata – Casa di Cura Sant’Alessandro, 
Roma (Italia) 

 
RELATORE/DOCENTE ________________________________________________________________ 

3-7 Aprile 2024 

Presentazione orale di poster presso il Congresso Annuale della Schizophrenia International 
Research Society “Responding to Challenges in a Changing World”, titolo “Unlocking 
Cognitive Potential: The Efficacy of Co.di.s Intervention and Qualitative and Quantitative 
Analysis of Audio-Recorded Speech in Psychotic Spectrum Disorder”, Firenze. 

 

15 e 16 Marzo 2024 

Relatore al I Congresso Nazionale della Commissione d’Albo Nazionale dei Logopedisti “Il 
Logopedista per una sanità di valore”, relazione dal titolo “Intelligenza Artificiale come 
strumento transdisciplinare per l’analisi del linguaggio e la riabilitazione”, Auditorium 
Antoniuanum, Roma 

 

8 Marzo 2024 

Relatore al Convengo “Partecipazione e integrazione sociosanitaria” organizzato dalla SIRP 
Triveneto, relazione dal titolo “Approcci integrati e tecnologie assistive come possibilità per 
la riabilitazione psichiatrica e psicosociale”, EURAC, Bolzano. 

 

16 e 23 Gennaio 2024 

Docente al corso di formazione per i dipendenti del DSM della Asl Roma 1 “Neuroscienze e 
Nuove Tecnologie in Salute Mentale e Riabilitazione”, organizzato da IDEGO – Psicologia 
Digitale per il progetto CEREBRUM, Santa Maria della Pietà, Roma. 

 

16 Dicembre 2023 

Moderatore al III Convegno Nazionale dell’IPUE – Istituto di Psicologia Umanistico-
Esistenziale “Spiritualità, Trascendenza e Cura: un dialogo tra Mente, Corpo e Anima 
nell’assistenza sanitaria”, Casa per ferie Orsoline, Via Livorno 50, Roma. 

 

1 Dicembre 2023 

Relatore al corso di formazione ECM “Metodologie e tecniche per la stesura di un report 
scientifico nell’ambito dei professionisti della riabilitazione” organizzato da AITNE – 
Associazione Italiana dei TNPEE, presso l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Via dei Sabelli 
108, Roma. 
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Novembre 2023 

Docente per 18 ore di formazione “La Riabilitazione Psichiatrica” per il personale della 
Cooperativa ISFORCOOP (Istituto Sardo per la Formazione Cooperativa) Società 
Cooperativa Impresa Sociale, con sede legale e amministrativa in Selargius Via E. Loni n. 6, 
Loc.tà Su Planu, P. I.V.A. 01378410920, rappresentato dalla Dottoressa Luisa Zedda, in 
qualità di Presidente. 

 

13 Ottobre 2023 

Relatore Corso ECM “Neuroscienze e nuove tecnologie in Salute Mentale e Riabilitazione”, 
organizzato dalle CCddAA dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica e degli Educatori 
Professionali dell’Ordine TSRM PSTRP di Napoli, 13 Ottobre 2023 presso Via Nuova 
Poggioreale, 160b, 80143 Napoli. 

 

06 Ottobre 2023 

Docente al Corso modulo C per RSPP – terza edizione organizzato dalla Commissione 
d’albo Tecnici della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro dell’Ordine TSRM 
PSTRP di Roma e Provincia, edizione online sincrona. 

 

Settembre e Ottobre 2023 

Docente Corso ECM Master in Cognitive Remediation e Tecniche Comportamentali in 
Riabilitazione Psichiatrica: dall’età evolutiva all’adulto – IV Edizione, ente organizzatore 
PROMIND – Servizi per la Salute Mentale Srls, Via Piave 41, 00147 Roma. 

 

11 Luglio 2023 

Relatore al IEPA 2023 - 14th International Conference on Early Intervention in Mental Health, 
all’interno del simposio organizzato dalla Prof.ssa Lucia Valmaggia, King’s College of 
London, dal nome “Virtual reality in Mental Health, from Lab to the Clinic” con la relazione 
dal titolo “Cognitive Remediation Virtual Reality Program for people with bipolar disorder”, 
10-12 Luglio 2023 in Losanna, Svizzera. 

 

11 Maggio 2023 

Relatore al Congresso Nazionale ACCI – Associazione Italiana Ingegneri Clinici, 
“L’intelligenza artificiale come possibilità transdisciplinare nella riabilitazione e nella salute 
mentale”, per AITERP e ASSD, Fortezza Basso Firenze. 

 

10 Maggio 2023 

Relatore alla Conferenza Esri Italia 2023 – Innovation Talk, “L’impatto delle Tecnologie 
Assistive per i Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica” per l’AITERP e ASSD, Roma 
Auditorium del Massimo. 

 

27 Gennaio 2023 

Moderatore al Convegno Nazionale ECM “Benessere esistenziale: valori e significati” 
dell’Istituto di Psicologia Umanistico-Esistenziale Luigi De Marchi – IPUE, tenutosi a Roma 
presso la casa per ferie delle Suore Orsoline il 27/01/2023. 
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20 e 21 Gennaio 2023 

Relatore al Corso di formazione ECM “La frontiera dell’approccio integrato: comunicazione 
e relazione in riabilitazione psichiatrica e logopedia”, organizzato dalle CdA dei Tecnici della 
Riabilitazione Psichiatrica e dei Logopedisti dell’Ordine TSRM PSTRP di Cagliari e Oristano, 
cittadella universitaria di Monserrato, 20 - 21 gennaio 2023, Cagliari. 

 

16 Gennaio 2023 

Relatore al webinar dell’Associazione Italiana per la Diffusione degli Interventi Psicoeducativi 
in Salute Mentale – AIDIPSAM, con intervento dal titolo “La Psicoeducazione per l’Ansia”. 

 

26 Novembre 2022 

Docente al Corso di formazione per Formatori – prima edizione organizzato dalla 
Commissione d’albo Tecnici della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro 
dell’Ordine TSRM PSTRP di Roma e Provincia, da remoto. 

 

25 Novembre 2022 

Docente al Corso modulo C per RSPP – seconda edizione organizzato dalla Commissione 
d’albo Tecnici della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro dell’Ordine TSRM 
PSTRP di Roma e Provincia, in presenza presso la sede dell’Ordine in Polo Industriale Breda 
- Fabbricato C6, Via Casilina, 1670, 00133 Roma RM. 

 

18 e 19 Novembre 2022 

Docente al Corso di Formazione ECM “Neuroscienze e Salute Mentale – il ruolo della 
riabilitazione psichiatrica”, organizzato dalla Commissione d’albo dei Tecnici della 
Riabilitazione Psichiatrica dell’Ordine TSRM PSTRP di Cuneo, presso la Casa di Cura San 
Michele di Bra (CN). 

 

12 Novembre 2022 

Relatore nella tavola rotonda dell’evento “Cura del Curante – diritti e doveri del professionista 
sanitario della riabilitazione”, organizzato dalla Cda dei TNPEE, dei Logopedisti dell’Ordine 
TSRM PSTRP di Roma e provincia, modalità da remoto. 

 

28-29 Ottobre 2022 

Relatore al II Congresso Nazionale AITERP “La nuova sfida delle evidenze scientifiche e 
buone pratiche nei trattamenti riabilitativi in salute mentale”, con la relazione dal titolo 
“Progettazione, metodologie e innovazione tecnologica per la Cognitive Remediation: dati 
preliminari sull’utilizzo della Realtà Virtuale”, Palermo. 

 

14 Ottobre 2023 

Relatore al 49 Congresso Nazionale SIP - Società Italiana Psichiatria “Psichiatria 4.0 – 
Neuroscienze, Ricerca, Recovery”, all’interno del simposio "Innovazione tecnologica e 
interventi precoci in riabilitazione psichiatrica”, con la relazione dal titolo “L'intervento 
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riabilitativo supportato dall'innovazione tecnologica: una possibilità per la Salute Mentale”, 
Genova 12-15 Ottobre 2023. 

 

30 Settembre 2022 

Relatore al Convegno ECM “Setting riabilitativi ed interventi educativi per lo sviluppo di 
autonomie, risorse e potenzialità delle persone con disagio psichico” svolto presso aula 
magna “De Benedictis” Policlinico di Bari, organizzato da Auxilium Impresa Sociale e Questa 
Città Società Cooperativa Sociale; titolo relazione “Modelli clinico-organizzativi integrati per 
la salute mentale: le neuroscienze come occasione di incontro multiprofessionale e 
transdisciplinare”. 

 

19-21 Settembre 2022 

Docente al corso di formazione ECM “Tecniche di Riabilitazione Psichiatrica EBM ed EBP di 
gruppo: basi teoriche e progettazione dei Servizi di Salute Mentale territoriale – ASUGI 
01017”, ente organizzatore Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per gli operatori 
del DSM di Trieste, presso la sede ASUGI di Trieste. 

 

25 Giugno 2022 

Relatore e moderatore Seminario “Parole per il Tempo che Rimane”, con intervento “Aspetti 
psicosociali, salute mentale e prospettive future” nelle cure palliative, organizzato dall’IPUE 
– Scuola di specializzazione in Psicoterapia Umanistica-Esistenziale, Policlinico Italia, 
Roma. 

 

20 Giugno 2022 

Relatore XXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia SOPSI, nel 
simposio “La Teleriabilitazione: progressi in interventi non rinunciabili” con la relazione 
“Tecniche e metodologia di intervento: approcci integrati e nuove tecnologie (teleriabilitazione 
e realtà virtuale), presso l’Hotel Ergife di Roma. 

 

Dal 22-23 Aprile 2022 

Convegno online Internazionale Strengthening networks on mental health in the 
Mediterranean area, relazione con titolo “Virtual reality and cognitive remediation in 
psychiatric rehabilitation” in collaborazione con la Dott.ssa Alessandra Perra dell’Università 
di Cagliari, evento organizzato in partnership tra la Mediterranean Society on Mental Health, 
il dipartimento di Scienze mediche e sanità pubblica dell’Università di Cagliari, la Fondazione 
di Sardegna e l'Associazione università europea del Mediterraneo 

 

Dal 19/03/2022 al 25/09/2022 

Corso ECM Master in Cognitive Remediation e Tecniche Comportamentali in Riabilitazione 
Psichiatrica: dall’età evolutiva all’adulto – IV Edizione, ente organizzatore PROMIND – 
Servizi per la Salute Mentale Srls, Via Piave 41, 00147 Roma. 

 

Da Marzo 2021 al 24 Luglio 2021 

Corso ECM Master in Cognitive Remediation e Tecniche Comportamentali in Riabilitazione 
Psichiatrica: dall’età evolutiva all’adulto – III Edizione, ente organizzatore PROMIND – 
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Servizi per la Salute Mentale Srls, Via Piave 41, 00147 Roma. 

 

19-21 Novembre 2021 

Relatore 2° Congresso Nazionale TSRM PSTRP, L’esperienza pandemica per riformare il 
sistema salute, relazione Profili di cura interdisciplinari di teleriabilitazione e teleassistenza. 
Lavoro multidisciplinare: tecnico audiometrista, dietista, educatore professionale, 
fisioterapista, logopedista, tecnico della riabilitazione psichiatrica, terapista della neuro e 
psicomotricità dell’età evolutiva, terapista occupazionale, ortottista, ente organizzatore FNO 
TSRM PSTRP, Palacongressi Rimini. 

 

27-28 Novembre /2021 

Congresso ECM I LUOGHI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA: MODELLI CLINICI 
ORGANIZZATIVI E TESTIMONIANZE, relazioni Modelli Clinici e Riabilitativi e Albo, Ordine 
e prospettive, ente organizzatore AITERP Lazio, Roma. 

 

28 Ottobre 2021 

Seconda Edizione Corso ECM Corso ECM Corso di Formazione per rappresentante di 
categoria in commissione di laurea, per le professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione 
e della prevenzione. Ordine di Roma e Provincia TSRM PSTRP. 

 

14 Ottobre 2021 

Prima Edizione Corso ECM Corso di Formazione per rappresentante di categoria in 
commissione di laurea, per le professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della 
prevenzione. Ordine di Roma e Provincia TSRM PSTRP.  

 

11-12 Ottobre 2021 

Congresso Internazionale HUMAN FACTORS & MEDICINE (HFM) PANEL, HFM-RSY-334 
Symposium on Applying Neuroscience to Performance: From Rehabilitation to Human 
Cognitive Augmentation, ente organizzatore SCIENCE AND TECHNOLOGY 
ORGANIZATION NATO MODELLING & SIMULATION GROUP, relazione Cerebrum – 
Virtual Cognitive Rehabilitation: a modern therapy tool focused on recovering from the 
disorders affecting the cognitive performance of deployed soldiers, Città Militare della 
Cecchignola, Roma. 

 

10 Aprile 2021 

Docente al Corso modulo C per RSPP – seconda edizione organizzato dalla Commissione 
d’albo Tecnici della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro dell’Ordine TSRM 
PSTRP di Roma e Provincia, in presenza presso la sede dell’Ordine in Polo Industriale Breda 
- Fabbricato C6, Via Casilina, 1670, 00133 Roma RM. 

 

21 Maggio 2021 

Corso ECM Cognitive Remediation e Salute Mentale: fondamenti di clinica e riabilitazione, 
ente organizzatore CdA Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica dell’Ordine TSRM PSTRP di 
Napoli Avellino Benevento Caserta. 
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13/03/2021 e 20/03/2021 

Corso ECM Teleriabilitazione: il terp tra metodi di intervento e percorsi riabilitativi in età Adulta 
e in età evolutiva, ente organizzatore AITERP Piemonte Valle d’Aosta Ligura, Corso Susa 
111 Rivoli. 

02 Ottobre 2020 

Corso di Formazione ECM La Teleriabilitazione Metodi, strumenti e percorsi, ente 
organizzatore AUSL di Parma, Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna in 
collaborazione con AITERP Emilia Romagna e la CdA TeRP dell’Ordine TSRM PSTRP di 
Parma 

 

12/09/2020 e 19/09/2020 

Le Cognitive Remediation e gli Approcci integrati, integrativi e recovery-oriented: dalla 
cognitività all’esperienza nella vita reale. – Ente organizzatore: AITERP Sardegna 

 

Da Maggio 2020 al 15 Ottobre 2020 

Corso ECM Master in Cognitive Remediation e Tecniche Comportamentali in Riabilitazione 
Psichiatrica: dall’età evolutiva all’adulto – II Edizione, ente organizzatore PROMIND – Servizi 
per la Salute Mentale Srls, Via Piave 41, 00147 Roma. 

 

4-6 Dicembre 2019 

Corso ECM La Riabilitazione Cognitiva nelle Patologie Psichiatriche: strumenti, prove 
d’efficacia e metodologia - Ente organizzatore: DSMPD di Frosinone, Rems di Pontecorvo e 
Ceccano (indirizzo: Via A. Fabi, Palazzina P - 03100 Frosinone) 

 

Da Marzo 2019 al 12 Ottobre 2019 

Corso ECM Master in Cognitive Remediation e Tecniche Comportamentali in Riabilitazione 
Psichiatrica: dall’età evolutiva all’adulto – I Edizione, ente organizzatore PROMIND – Servizi 
per la Salute Mentale Srls, Via Piave 41, 00147 Roma. 

 

12 Ottobre 2019 

Congresso ECM, relazione in plenaria Cognitive Remediation in Salute Mentale: trattamento 
riabilitativo gerarchico integrato delle funzioni cognitive e del funzionamento psicosociale con 
utilizzo della Realtà Virtuale in utenti con patologie psichiatriche e neuropsicologiche - Ente 
organizzatore: FNO TSRM PSTRP - Primo Congresso Nazionale, Palacongressi Rimini 

 

2 Luglio 2019 

Congresso ECM La Realtà Virtuale: innovazione in psichiatria e nella formazione del 
personale, Asl Napoli 2 Nord, Via Padre Mario Vergara 228, Frattamaggiore, relazione in 
Cognitive Remediation e Realtà Virtuale: trattamento riabilitativo gerarchico integrato delle 
funzioni cognitive e del funzionamento psicosociale. 
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22 Giugno 2019 

Congresso ECM Secondo Convegno Nazionale di Neuropsicopatologia, Arezzo 21-23 
Giugno 2019, Presso il Dipartimento di Scienze della Formazione, Scienze Umane e della 
Comunicazione Interculturale dell’Università degli Studi di Siena - Sede di Arezzo, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica, relazione nella sessione 
Fenomenologia e Riabilitazione Neuropsicologica. 

 

30-31 Maggio 2019 

Corso di formazione ECM La Riabilitazione Psichiatrica e i Modelli clinico-organizzativi 
individuali e di gruppo: dalla cognizione alla realtà virtuale – organizzatore: Azienda USL 
Toscana Sud Est. 

 

22-23 Febbraio 2019 

Corso di Formazione ECM “La Riabilitazione Cognitiva nelle Patologie Psichiatriche: 
strumenti, prove di efficacia e metodologia”, in data 22 e 23 Febbraio 2019 presso la 
PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE srls, Via Isonzo, 29 – Sala Eventiteca – 
72100 Brindisi. 

 

20 Gennaio 2018 

Corso di Formazione “Realtà Virtuale e Salute Mentale: l’innovazione è già presente – II 
Edizione”, in data 20 Gennaio 2018 presso la PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE 
MENTALE srls, sede formativa Polo Didattico, Piazza Oderico da Pordenone 3 - 00145 
Roma. 

 

18 Dicembre 2018 

Seminario “La chiamavano Realtà”, in data 18 Dicembre 2018 presso Aula Magna Liceo L. 
Da Vinci, Via Mandela, Civitanova Marche. 

 

10 Novembre 2018 

Seminario “Cognizione Sociale e rimedio cognitivo: ambiti di intervento in riabilitazione 
psichiatrica”, in data 10 Novembre 2018 presso la PROMIND – SERVIZI PER LA SALUTE 
MENTALE srls, in Via degli Orafi n. 77, 00133 Roma. 

 

19-20 Ottobre 2018 

Corso di Formazione ECM “Tecniche efficaci per i disturbi comportamentali in età evolutiva”, 
in data 19 e 20 Ottobre 2018 presso la PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE 
srls, in Via degli Orafi n. 77, 00133 Roma. 

 

14-15 Settembre 2018 

Corso di Formazione ECM “La Riabilitazione Cognitiva nelle Patologie Psichiatriche: 
strumenti, prove di efficacia e metodologia - II Edizione”, in data 14 e 15 Settembre 2018 
presso la PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE srls, in Via degli Orafi n. 77, 
00133 Roma. 
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03 Settembre 2018 

Conferenza Internazionale “Manejo interdisciplinario en Salud Mental”, in data 3 Settembre 
per la Universidad de la Sabana, Bogotà, Colombia 

 

07 Luglio 2018 

Seminario “Ansia e Stress: Trattamenti Terapeutici Integrati”, in data 07 Luglio 2018 presso 
l’Associazione Promo Civitas, Galleria Lumaca - 00048 Nettuno (RM). 

 

30 Giugno 2018 

Corso di Formazione “Realtà Virtuale e Salute Mentale: l’innovazione è già presente”, in data 
30 Giugno 2018 presso la PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE srls, sede 
formativa Polo Didattivo, Piazza Oderico da Pordenone 3 - 00145 Roma. 

 

19 Maggio 2018 

Corso di Formazione ECM “Professionista TeRP: la Best Practice nei diversi ambiti della 
Salute Mentale”, in data 19 Maggio 2018 presso la PROMIND - SERVIZI PER LA SALUTE 
MENTALE srls, in Via degli Orafi n. 77, 00133 Roma. 

 

14 Aprile 2018 

Seminario “Ansia e Stress: Trattamenti Terapeutici Integrati”, in data 14 Aprile 2018 presso 
la Casa di Cura Sant’Alessandro, in Via Nomentana 1362, Roma. 

 

7 Aprile 2018 

Corso di Formazione ECM “Il TeRP in Piemonte: attualità e prospettive”, in data 7 Aprile 
2018, presso AITeRP Piemonte e Valle d’Aosta, Torino. 

 

03-04 Marzo 2018 

Corso di Formazione ECM “La Riabilitazione Cognitiva nelle Patologie Psichiatriche: 
strumenti, prove di efficacia e metodologia”, in data 3 e 4 Marzo 2018 presso la PROMIND 
- SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE srls, in Via degli Orafi n. 77, 00133 Roma. 

 

Gennaio 2018 

Relatore al Corso di Formazione ECM “Riabilitazione Psichiatrica, opportunità e 
innovazione”, in data 13 Gennaio 2018 presso Sala Civica Polveriera, Piazzale Gen. 
Reverberi - Reggio Emilia, organizzato da AITeRP Emilia Romagna. 

 

8 Luglio 2017 

Evento “Health in Mind & Music”, in data 8 Luglio 2017 presso il Caffè Letterario, Via Ostiense 
– Roma. Titolo relazione “Salute Mentale e Riabilitazione Psichiatrica: un modello efficace di 
studio privato”. 
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18 Maggio 2017 

Seminario “Realtà Virtuale e Psicologia: opportunità, prospettive e limiti”, in data 18 Maggio 
2017 presso Aula Vecchi, Università Pontificia Salesiana. Titolo relazione “VR: una nuova 
frontiera per la Riabilitazione Psichiatrica”. 

 

15 Ottobre 2016 

“Introduzione alla metodologia delle Cognitive Remediation” all’interno della riunione dei Soci 
AITERP Lazio, presso lo Studio di Riabilitazione Psichiatrica in Via degli Orafi, 77 – Roma. 

 

13 Febbraio 2016 

Relatore all’evento “Psichiatria e Medicina Generale: il contributo dei professionisti della 
Salute Mentale”, in data 13 Febbraio 2016 presso l’Opificio del Sapore, Guidonia (RM). Titolo 
relazione “Riabilitazione Psichiatrica: importanza terapeutica. Tecnica, efficacia ed utenza”. 

 

13 Novembre 2013 

Corso di Formazione ed Aggiornamento “La riabilitazione nei servizi territoriali del DSM”, 
organizzato dalla Asl Roma A. Il titolo della relazione, esposta il 13 Novembre 2013, è 
“L’importanza ed efficacia delle Cognitive Remediation”. 

  

                                  ISTRUZIONE   

Gennaio 2024-in corso 
 
 
 
 

10/2020-06/07/2022 
 

15/09/2022-15/09/2023 

 
 

02/2016–11/03/2017 

Specializzando in Psicoterapia 
Scuola di Psicoterapia Umanistico-Esistenziale IPUE Luigi De Marchi, 
Responsabile Dott.ssa Antonella Fìlastro, Via G. Moroni 20, 00162 
Roma 
 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Riabilitazione 
Università degli Studi Niccolò Cusano, Telematica di Roma (Italia) - 
Tirocinante post-lauream presso l’Istituto di Psicoterapia Umanistico-
Esistenziale IPUE di Roma, Dott. Antonella Fìlastro 
 
Master di Secondo Livello in Neuroscienze Cliniche e 
Neuropsicologia - Diagnosi e interventi riabilitativi in neuropsicologia 
e neuropsichiatria 

 

Università LUMSA di Roma e Consorzio Humanitas, Roma (Italia)  

12/2012–03/12/2014 Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie   

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Roma Tor Vergata, Roma (Italia) 

11/2009–21/11/2012 Laurea in Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica  

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Roma Tor Vergata, Roma (Italia)  
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FORMAZIONE DI  
MAGGIORE RILIEVO 

 
 

  
 
Partecipazione al corso di formazione ECM in “ACT in pratica - Applicare le procedure 
dell’Acceptance and Commitment Therapy alla clinica”, Edizione Marzo 2024, Dott.ssa 
Barbare Barcaccia, Scuola di Psicoterapia APC/SPC, Roma. 
 
Partecipazione al corso di formazione ECM “Compassion Focused Therapy - Training di 1° 
livello”, Edizione 9-10-11 Febbraio 2024, Dott.ssa Niki Petrocchi, Liquid Plan FCP, Roma. 
 
Partecipazione al corso di formazione con acquisizione di credici ECM “Come sintetizzare le 
evidenze scientifiche”, 29 Novembre 2023, Dott. Tiziano Innocenti, Fondazione GIMBE. 
 
Partecipazione al corso di formazione con acquisizione di crediti ECM “Protocollo MBQR 
Mindfulness Based Queer Resilience - Mindfulness e Acceptance per il Minority Stress”, 25 
e 26 Novembre 2023, Prof. Maurizio Bernoni, organizzato da Spazio IRIS, Milano. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al corso di formazione “CAI – Cognitive 
Assessment Interview” riservato ai Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica soci di AITeRP, 
tenuto dal Prof. Joseph Ventura del Dipartimento di Psichiatria e Scienze 
Biocomportamentali della Facoltà dell’UCLA California, in data 27 Ottobre 2022, Palermo. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al corso di formazione “Workshop 
Introduttivo Teorico – Pratico Dialectical Behavior Therapy (DBT)”, Prof. Cesare Maffei, 
presso il Centro di Psicologia Clinica Dd Pescara – CPC, 18 e 19 Febbraio 2022. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al corso di formazione “Dialoghi sulla 
Relazione Terapeutica”, 16-18 Aprile 2021, Prof. Irvin Yalom, Prof.ssa Lorena Preta, Prof. 
Massimo Recalcati, Prof. Maurizio Andolfi, Prof. Paolo Migone, Prof. Vittorio Lingiardi, 
Prof.ssa Romina Coin e Prof.ssa, Umberta Telfener. Organizzato di Liquid Plan FCP. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM e attestazione primary al corso “Statistica 
Applicata e Metodologia della Ricerca per le Scienze Mediche e Sociali - Sessioni pratiche 
attraverso SPSS”, 25-27 Giugno 2021, organizzato da NeoCortex – Advanced 
Neuroscienze Course, Dott. Elias Casula. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al corso “Applicazioni cliniche della Teoria 
Polivagale” Prof.ssa Deb Daba con il Polyvagal Institute in collaborazione con Liquid Plan 
srl, 7-9 Giugno 2021. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al corso di formazione “Etnopsichiatria e 
Clinica Transculturale”, 19-21 Novembre 2020, organizzato dal Centro Studi Sagara, 
Usigliano (PI). 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM all’evento formativo “CONSCIOUSNESS”, 
25 e 26 Gennaio 2020, Prof. A. Damasio, Prof. D.C. Dennett, Prof. G. Northoff, Prof. M. 
Solms, organizzato da Italian Psychoanalytic Dialogues e International 
Neuropsychoanalysis Society, Roma. 
 
Partecipazione al corso di formazione “Trattamento psicosociale integrato per i sintomi 
negativi della schizofrenia - Motivation and Engagement Training (MOVE)”. 6 Giugno 2019, 
Dott.ssa Natalie Maples, organizzato da University of Texas UT Health San Antonio 
Department of Psychiatry, SIRP Sardegna e sezione Sardegna AITERP, Cagliari. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM al Gray’s Neuroanatomy Conference e al 
Congresso di Neurologia Cognitiva, 15-17 Ottobre 2018, Siracusa. 
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Partecipazione con acquisizione di crediti ECM all’evento formativo di approfondimento “La 
Mental Health Recovery Star: uno strumento per misurare i processi di recovery nell’ambito 
della salute mentale”, Aula Didattica IAL Lombardia, Via Castellini 7 – Brescia, in data 22 
Settembre 2017. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM all’evento formativo “La Mental Health 
Recovery Star: uno strumento per misurare i processi di recovery nell’ambito della salute 
mentale”, Aula Didattica IAL Lombardia, Via Castellini 7 – Brescia, in data 9 e 10 Febbraio 
2017. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM all’evento formativo “L’intervento 
Psicoeducativo di gruppo per il raggiungimento di Obiettivi (INTE.G.R.O.)”, Centro Diurno di 
Vasto, Corso Plebiscito ASL 2 Lanciano-Vasto-Chieti, docente il Prof. Franco Veltro, in data 
17 Dicembre 2016. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti ECM all’evento formativo “Nuove tecniche di 
riabilitazione socio-cognitiva: la Terapia Neurocognitiva Integrata (INT)”, UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO Padiglione DE SANCTIS - Aula Magna Via 
Amendola 2, Reggio Emilia, 27/05/2016, Prof. Antonio Vita e Dott. Stefano Barlati. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti formativi ECM al corso di formazione “Formazione 
in Social Skills Training per il trattamento della schizofrenia”, Docente Prof. Giuseppe Lepore, 
nelle date 16,17 e 18 Giugno 2015 presso AITERP Puglia, Via Di Vagno 147 – Mola di Bari. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti formativi ECM al corso di formazione “Valutazione 
e Riabilitazione dei Disturbi Comportamentali nel Paziente con Lesioni Cerebrali e Sostegno 
e Addestramento ai Familiari”, Docente Dott.ssa Anna Cantagallo, in data 9 Maggio 2015 
presso BrainCare Clinic Center di Padova. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti formativi ECM al corso di formazione a distanza 
“Valutazione e Riabilitazione delle Funzioni Attentive”, Docente Dott.ssa Anna Cantagallo del 
BrainCare Clinic Center di Padova, presso la piattaforma online Gruppo FIPES. 
 
Partecipazione con acquisizione di crediti formativi ECM al corso di formazione “Valutazione 
e Riabilitazione dei Disturbi delle Funzioni Esecutive”, Docente Dott.ssa Anna Cantagallo, in 
data 31 Gennaio 2015 e 1 Febbraio 2015 presso BrainCare Clinic Center di Padova. 
 
Corso workshop con attestato in “Cognitive Remediation Therapy” svoltosi a Londra presso 
l’Institute of Psychiatry - King’s College, in data 7 e 8 Luglio 2014, Dott. Matteo Cella e 
Dott.ssa Til Wykes. 
 
Corso di Formazione, 85 ore complessive da Gennaio 2014 a Maggio 2014, con attestato, 
in “Neuropsicologia Clinica Base ed Advanced” per la valutazione e l’interpretazione dei 
deficit cognitivi in ambito psichiatrico e neurologico, presso lo studio associato MensIuris di 
Prato, Dott. Iglis Innocenti. 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 
  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2+ B2+ B2+ B2+ B2 

Spagnolo B1 B1 A2 A2 A1 
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Registri professionali 
 
 
 
 
 
 

Pubblicazioni 

- Iscrizione N.1 all’Albo dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica presso: Ordine TSRM PSTRP di 
Roma con delibera n. 563/1 del 23/11/2018 
- Iscrizione N. 29522 all’Ordine degli Psicologi del Lazio, delibera del 22/01/2024. 
- Iscrizione N.1488 al Registro Formatori Professionisti, rilascio 22/01/2019 Associazione Italiana 
Formatori - Socio Ordinario n. 15164 

 
- Co-autore pubblicazione abstract “Unlocking Cognitive Potential: The Efficacy of Co.di.s Intervention 
and Qualitative and Quantitative Analysis of Audio-Recorded Speech in Psychotic Spectrum Disorder”,  
Valerio De Lorenzo, Federico Fiori Nastro, Fabiola Ferrentino, Francesca Russo, Syria Dimonte, Valeria 
Gosti, Maria Chiara Scaramella, Alberto Siracusano, Cinzia Niolu, Giorgio Di Lorenzo, presentato al  
2024 Congress of the Schizophrenia International Research Society (SIRS), 3-7 Aprile 2024, Firenze. 
- Co-autore del capitolo n° 36 intitolato “La Riabilitazione Psichiatrica”, Manuale di Psichiatria a cura di 
A. Siracusano, Il Pensiero Scientifico Editore, III Edizione, Luglio 2023. 
- Co-autore dell’articolo Expert Opinion on "Digital Therapeutics to enhance the care pathways for 
depression across the national health service: expert proposals for Italy”, Spreafico Alberta M.C.- Global 
Head of Digital Health & Innovation, Healthware Group; Membro del Comitato Scientifico, Associazione 
Scientifica per la Sanità Digitale (ASSD) Starace Fabrizio* - Director, Department of Mental Health, 
AUSL of Modena; De Lorenzo Valerio* - Member of the National Steering Committee, Italian Association 
of Psychiatric Rehabilitation Technicians (AITERP); Associazione Scientifica per la Sanità Digitale 
(ASSD) Gussoni Gualberto - Scientific Director, Research Centre FADOI; Project Coordinator of DTx 
an Opportunity for Italy (DTxITA) Macchia Paolo - President, Mental Health Patient Assosication (Rete 
Utenti Salute Mentale Lombardia OdV); Mennini Francesco Saverio - Research Director, EEHTA - 
CEIS, Faculty of Economics, University of Rome Tor Vergata; President, Italian Society of Health 
Technology Assessment (SIHTA); Monzani Emiliano Luigi* - Director, Department of Mental Health, 
ASST Bergamo Ovest; Moro Cesare Giovanni* - Nurse Coordinator, Community Care Services, 
Department of Mental Health, ASST Bergamo Ovest; Nicolò Giuseppe* - Director, Department of 
Mental, ASL 5, Roma; Politi Alessandro* - General Secretary Milan, Italian Society of General Medicine 
Congress (SIMG); Raimondi Gabriele* - Psychologist Psychotherapist; Serio Giorgio* - Former Director, 
Department of Mental Health, ASP Palermo. https://www.healthwaregroup.com/blog/future-health-
report-expert-opinion-on-digital-therapeutics-to-864  
- Co-autore del documento "Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) per le persone con 
Demenza della Regione Lazio." Approvato con la Determinazione G01750/2023, pubblicata sul BURL 
n. 13 del 14 febbraio 2023 
- Co-autore pubblicazione articolo “Fully Immersive Virtual Reality-Based Cognitive Remediation for 
Adults with Psychosocial Disabilities: A Systematic Scoping Review of Methods Intervention Gaps and 
Meta-Analysis of Published Effectiveness Studies” Perra, A.; Riccardo, C.L.; De Lorenzo, V.; De Marco, 
E.; Di Natale, L.; Kurotschka, P.K.; Preti, A.; Carta, M.G.. Int. J. Environ. Res. Public Health 2023, 20, 
1527. https://doi.org/10.3390/ijerph20021527 
- Co-autore pubblicazione articolo “Cognitive Remediation Virtual Reality Tool a Recovery-Oriented 
Project for People with Bipolar Disorder: Protocol of a Feasibility Randomized Clinical Trial” Alessandra 
Perra, Valerio De Lorenzo, Rosanna Zaccheddu, Aurora Locci, Federica Piludu, Antonio Preti4, Lorenzo 
Di Natale, Alessia Galetti, Antonio Egidio Nardi, Giulia Cossu, Federica Sancassiani3, Simone Barbato, 
Ottavio Cesaretti, Peter Konstantin Kurotshka, Mauro G. Carta, Clinical Practice and Epidemiology in 
Mental Health (2022), DOI: 10.2174/17450179-v18-e2208220 
- Co-autore del capitolo “Benessere e Salute Mentale” all’interno del libro “Pillole di Sanità Digitale” edito 
e pubblicato da ASSD Associazione Scientifica per la Sanità Digitale a cura del Dott. Gregorio 
Cosentino, Giugno 2022. 
- Co-autore articolo “Cerebrum – Virtual Cognitive Rehabilitation: a modern therapeutic tool oriented to 
the recovery of military operative disorders that interfere with cognitive performance” con esposizione 
orale al Simposio NATO “Human Factors and medicine Panel HFM-334 Symposium on applying 
Neuroscience to performance: from rehabilitation to human cognitive augmentation” Roma, 11-12 
Ottobre 2021. 
- Co-autore pubblicazione articolo “Quality of information of websites dedicated to obesity: a systematic 
search to promote high level of information for Internet users and professionals”, Perra, A., Preti, A., De 
Lorenzo, V., Antonio Egidio Nardi, Mauro G Carta, Eat Weight Disord (2021). 
https://doi.org/10.1007/s40519-020-01089-x 
- Co-autore Coordinatore Gruppo di Lavoro per la divulgazione delle linee di indirizzo elaborate Giugno 
2020 dall’associazione di categoria nazionale maggiormente rappresentativa AITERP 

https://www.healthwaregroup.com/blog/future-health-report-expert-opinion-on-digital-therapeutics-to-864
https://www.healthwaregroup.com/blog/future-health-report-expert-opinion-on-digital-therapeutics-to-864
https://doi.org/10.1007/s40519-020-01089-x
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Roma lì 07/04/2024 

“TELERIABILITAZIONE: INDICAZIONI PER I TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA” 
-  Co-autore pubblicazione abstract “Cognitive Excercises for Semantic Differentiation: Co.Di.S. – A new 
proposal for the treatment of Psychotic Spectrum” De Lorenzo V., Ferrentino F., Russo F., Niolu C., 
Siracusano S., Di Lorenzo G., presentato al 28° European Congress of Psychiatry EPA 2020, Madrid 
4-7 Luglio 2020 (online) e selezionato per la partecipazione al concorso per i 10 migliori e-poster con 
esposizione orale.  
- Co-autore pubblicazione abstract “Esercizi Cognitivi per la Differenzianzione Semantica: Co.Di.S. – 
Una nuova proposta per il trattamento dello Spettro Psicotico” De Lorenzo V., Ferrentino F., Russo F., 
Niolu C., Siracusano S., Di Lorenzo G., presentato al XII International Pathways of Psychiatry, 11-13 
Dicembre 2019, Roma. 
- Co-autore pubblicazione abstract "Attitudini verso il disagio mentale: un'analisi epidemiologica", Stella 
G., De Lorenzo V., Emberti Gialloreti L., Journal of Advanced Health Care, special issue, Anno I, Numero 
2, 2019 Napoli, 11/10/2019. 
- Co-autore del poster “Tor Vergata Virtual Reality ReHub”, presentato al XXI Congresso Nazionale della 
SOPSI: “Progetto, promozione Salute Mentale 20.20, Psicopatologia: cambiamento, confini, limiti”, in 
data 22-25 Febbraio 2017 presso Rome Cavalieri Congress Center e classificatosi al 5° posto. 
- Co-autore del capitolo n° 36 intitolato “La Riabilitazione Psichiatrica”, Manuale di Psichiatria a cura di 
A. Siracusano, Il Pensiero Scientifico Editore, 28/10/2014. 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 
 
 


